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Учебный план внеурочной деятельности НОО на 2023/24 учебный год 
 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной деятельности 

Классы 

   1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Мы познаем 

мир» 

Экскурсии, походы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Азбука здоровья Курс  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ШСК Объединение      0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Безопасность и 

здоровье 

Система бесед, 

практических занятий 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Зарница» Курс         1 1 1    

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Мир профессий Курс   1  1 1 1 1 1 1 1    

НОУ Объединение            0,5 0,5 0,5 

Коммуникативная 

деятельность 

Школа актива Объединение            1 1 1 

Орлята России Курс 1 1  1 1 1      1 1 1 
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Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Ландшафтный 

дизайн 

Курс       1 1       

Я-талантлив Практические занятия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Информационная 

культура 

Моя 

информационная 

культура 

 

 

Система практических 

занятий с использованием 

компьютеров, смартфонов, 

планшетов, смарт-часов, 

наушников и других 

технических устройств 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Интеллектуальные 

марафоны 

Учи.ру Интерактивные конкурсы 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Я – 

путешественник 

(Путешествуем 

по России, миру) 

Игры-путешествия     0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5    

«Учение с 

увлечением» 

 

Финансовая 

грамотность 

Курс 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Уроки для 

души» 

Курс 1 1 1 1           

Киноуроки Просмотры с обсуждением 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 

 

9 9 9 9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 

 

297 

 

297 297 297 340 

 

340 340 340 340 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 

 

1317 
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