
Аннотация к программе «Школьный театр» 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена 

на достижение планируемых результатов освоения Программы. 

Современное общество требует от человека основных базовых навыков в любой 

профессиональной деятельности – эмоциональная грамотность, управление вниманием, 

творчество и креативность, способность к (само)обучению и др. При правильно 

выстроенной работе основную часть из востребованных в будущем навыков можно 

развить, занимаясь театральной деятельностью. 

   Главное отличие данной возрастной группы школьников (13-14 лет) заключается 

в выборе жизненных ценностей. Это и желание выбрать определенную позицию взрослого 

человека, и осознать себя в обществе, найти «свое место», понять свое назначение. В этом 

возрасте остро стоит вопрос открытия своего внутреннего мира и своей 

исключительности. У подростков формируются определенные интересы в учебе, 

изменяется отношение к учебной деятельности, соответственно, происходит выбор в 

пользу тех или иных предметов, необходимых для дальнейшей жизни 

Эмоционально-образная природа театрального искусства даёт возможность 

применить творческую фантазию подростка. Театральное искусство, пожалуй, самое 

универсальное средство эстетического и нравственного воспитания, формирующего 

внутренний мир обучающихся. Театр помогает задуматься и иначе взглянуть на 

окружающий мир. У школьников, включенных в процесс театральной деятельности, 

постепенно формируется представление об идеале личности, который служит ориентиром 

в развитии их самосознания и самооценки. Важно, чтобы подростки понимали, что смысл 

жизни не только внутри себя, но и в окружающем нас мире.  

Принцип общения в процессе обучения необходимо выстраивать абсолютно на 

равных, с взаимным уважением друг к другу. Вполне могут присутствовать 

дружественные отношения, но ни в коем случае не панибратство. Важно сохранять 

бережное отношение к традициям коллектива. 

Цель программы: Содействие развитию творческой, успешной личности в 

условиях деятельности театрального объединения. Освоение базовых знаний, умений и 

навыков по актерскому мастерству, сценической речи и театральной культуре. 

Расширение спектра специализированных знаний по смежным дисциплинам 

(ритмопластика, музыка, вокал, танец) для дальнейшего творческого самоопределения, 

развитие личностных компетенций: ценностно-смысловых, общекультурных, учебно-

познавательных, информационных, коммуникативных, социально-трудовых 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Школьный театр» 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

■ различать произведения по жанру, делать разбор прозаического и поэтического 

текстов; 

■ освоить базовые основы актёрского мастерства, пластики и сценической речи 

через упражнения и тренинги; навыки сценического воплощения через процесс создания 

художественного образа; 

■ ориентироваться в сценическом пространстве; 

■ взаимодействовать на сценической площадке с партнёрами; 



■ освоить основные исторические периоды развития русского театра. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

■ приобретение навыков сотрудничества, содержательного и бесконфликтного 

участия в совместной учебной работе с другими членами коллектива и взрослыми; 

            ■ приобретение опыта общественно-полезной социально-значимой деятельности; 

■ развитие навыков нравственного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам; 

■ формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни; 

■ осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, 

его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; 

■ уважительное отношение к истории страны, ее прошлым и современным 

достижениям; 

■ адекватная самооценка в рамках профиля деятельности; 

■ стремление к проявлению эмпатии, готовности вести диалог с другими людьми 

и достигать в нем взаимопонимания. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

Регулятивные УУД: 

■ приобретение навыков самоконтроля; 

■ понимание и принятие учебной задачи, сформулированной преподавателем; 

■ планирование своих действий на всех этапах работы; 

■ осуществление контроля, коррекции и оценки результатов своей деятельности, 

умение самостоятельно исправить недочеты и ошибки; 

■ умение самостоятельно анализировать итог сделанной работы. 

Познавательные УУД позволяют: 

■ стремиться к совершенствованию результатов в выбранном профиле деятельности; 

■ освоить теоретические основы актерского мастерства; 

■ освоить технику преодоления мышечных и психологических зажимов при выходе 

на публику; 

■ применять знания, навыки и умения, полученные на занятиях в самостоятельной работе 

над ролью; 

■ освоить сведения об истории театра, особенностях театра как вида искусства, видах 

театров, понятиях стиля и жанра в театральном искусстве; 

■ освоить специальные термины, применяемые в театральном искусстве, 

■ расширить кругозор в области литературы, познакомиться с творчеством поэтов 

и писателей изучаемых художественных произведений; 

■ расширить кругозора в области истории, изучить эпохи произведения (быт, костюм, 

нормы поведения); 

■ вдумчиво работать над ролью; 



■ выражать разнообразные эмоциональные состояния; 

■ вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником. 

Коммуникативные УУД позволяют: 

■ организовывать учебное взаимодействие и совместную деятельность с педагогом и 

сверстниками; 

■ работать индивидуально и в группе, находить общее решение и разрешать конфликты 

на основе согласования позиций и учета интересов; 

■ формулировать, аргументировать и отстаивать свою точку зрения; 

■ отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми 

(диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

■ освоить правила техники безопасности при работе с партнером; 

■ соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии 

с коммуникативной задачей. 

■ разрешать творческие конфликты на основе учета интересов всех участников школьного 

театра. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций 

Примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, 

но и на нравственное, социальное развитие учащегося. Это проявляется: 

- в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в примерной программе 

воспитания; 

- в возможности включения школьников в деятельность, организуемую 

образовательной организацией в рамках модуля «Школьный театр» программы 

воспитания; 

- в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и возможность 

образования на её основе детско-взрослых общностей, ключевое значение которых для 

воспитания подчёркивается Примерной программой воспитания. 

Место учебного курса в учебном плане 

Данная образовательная программа имеет общекультурную направленность. 

Программа рассчитана на 1 год, для учащихся 7  классов 

Программа рассчитана на 102 часа??? 


